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Wetenschappelijk onderzoek naar het gebruik van Silver Diamine
Fluoride (SDF) bij kwetsbare ouderen in Nederland

Titel: Gebruik van Silver Diamine Fluoride (SDF) bij kwetsbare ouderen in Nederland

Inleiding
Geachte collega,

In het kader van mijn opleiding tot tandarts-geriatrie moet ik een wetenschappelijk
onderzoek uitvoeren. Ik heb gekozen voor een onderzoek onder tandartsen en
mondhygiénisten werkzaam in de mondzorg voor kwetsbare ouderen in Nederland
en het gebruik van Silver Diamine Fluoride (SDF). Graag zou ik u willen vragen om
mee te doen aan het onderzoek. Meedoen is vrijwillig. Om mee te doen is wel uw
schriftelijke toestemming nodig.

Het onderzoek wordt uitgevoerd onder de verantwoordelijkheid van ACTA. Voordat u
beslist of u wilt meedoen aan dit onderzoek, krijgt u uitleg over wat het onderzoek
inhoudt. Lees deze informatie rustig door en vraag de onderzoeker uitleg als u
vragen heeft.

1. Doel van het onderzoek

Kwetsbare ouderen hebben vaak een slechte mondgezondheid door wortelcariés. In
2019 is de KIMO richtlijn Wortelcariés gepubliceerd. In die richtlijn wordt
geconcludeerd dat eenmaal per jaar applicatie van 38% silverdiaminefluoride (SDF)
mogelijk effectief is in de preventie van nieuwe wortelcariés laesies bij ouderen. Na
2019 zijn er verschillende klinische onderzoeken gedaan die een positief effect laten
zien in het stoppen (arresteren) en de preventie van wortelcariés. De
onderzoeksvraag van dit onderzoek is of SDF daadwerkelijk wordt
gebruikt door tandartsen en mondhygiénisten werkzaam in de mondzorg
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voor kwetsbare ouderen in Nederland en wat hun ervaring met de toepassing van
SDF is.

2. Wat meedoen inhoudt

Als deelnemer aan dit onderzoek wordt u gevraagd een vragenlijst in te vullen over of
u bekend bent met SDF en of het door u wordt toegepast in uw zorgverlening.
Daarnaast worden vragen gesteld over uw (positieve of negatieve) ervaringen met
SDF, indien u SDF inderdaad toepast in uw zorgverlening, én er worden vragen
gesteld over eventuele barriéres om SDF toe te passen.

Mogelijke voor- en nadelen

U heeft zelf geen direct voordeel van meedoen aan dit onderzoek. Indien u het op
prijs stelt, worden de onderzoeksresultaten na afronden van het onderzoek met u
gedeeld. Een mogelijk nadeel is dat wij (maximaal) 15 minuten van uw tijd vragen.

3. Als u niet wilt meedoen of wilt stoppen met het onderzoek

U beslist zelf of u meedoet aan het onderzoek. Deelname is vrijwillig.

Doet u mee aan het onderzoek? Dan kunt u zich altijd bedenken. U mag tijdens het
onderzoek stoppen. U hoeft niet te zeggen waarom u stopt. Wel dient u dit direct te
melden aan de onderzoeker. De gegevens die tot dat moment zijn verzameld,
worden enkel met uw toestemming gebruikt voor het onderzoek.

4. Gebruik en bewaren van uw gegevens

Voor dit onderzoek is het nodig dat een aantal persoonlijke gegevens, dit betreft
enkel uw geslacht en leeftijd, worden verzameld. De data worden geanonimiseerd
opgeslagen zodat de gegevens niet tot u terug te leiden zijn. In het
onderzoeksverslag worden de deelnemende mondzorgverleners om dezelfde reden
met een code aangeduid.

Uw gegevens

Al uw gegevens blijven vertrouwelijk. Alleen de onderzoeker weet welke code u
heeft. De onderzoeksgegevens zijn bij eventuele publicatie in een
(wetenschappelijk) tijdschrift en bij ACTA niet tot u te herleiden.




Als u de toestemmingsverklaring ondertekent, geeft u toestemming voor het
verzamelen, bewaren en inzien van uw persoonlijke gegevens. De onderzoeker
bewaart uw gegevens één jaar. Daarna worden de opgeslagen data vernietigd.

5. Geen vergoeding voor meedoen

Voor het meedoen aan dit onderzoek krijgt u geen onkostenvergoeding. Indien u
aangegeven heeft hier prijs op te stellen zal u na de afronding van het onderzoek op
de hoogte worden gesteld van de uitkomsten van het onderzoek.

6. Heeft uvragen?

Bij vragen kunt u contact opnemen met de hoofdonderzoeker of de
medeonderzoeker.

Dank u wel voor uw medewerking.

Met vriendelijke groet,

Claar Wierink, tandarts-geriatrie (hoofdonderzoeker), c.d.wierink@acta.nl

Jelena Duric Poprzen, tandarts-geriatrie i.0. (medeonderzoeker),
j.duric-poprzen@sbt.nl

ACTA: 020-5980380




